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監督会議
(ﾆﾝｼﾞﾆｱｽﾀｼﾞｱﾑ1F)

8
月
1
6
日
（

水
）

開
館

15:00 16:00

会場点検

各種準備　　会場セッティング　　音響　得点表示リハーサル
（係打ち合わせ・生徒役員打ち合わせ）

会場点検

16:00 17:00

開
館

各種準備　　会場セッティング　　音響　リハーサル
（係打ち合わせ・生徒役員打ち合わせ）

会場点検

諸会議

7:20 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

令和５年度全国中学校総合体育大会　第54回全国中学校新体操選手権大会　日程表

7:30 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 19:0013:00 14:00 17:00

開
館

各種準備　　会場セッティング　　音響　リハーサル
（係打ち合わせ・生徒役員打ち合わせ）

メインアリーナ
（本会場）

サブアリーナ
（サブ会場）

ふれあいセンター
（練習会場）

個人割当練習（A・B・C：4人16分）

18:00

会
場
点
検

会
場
点
検

団体割当練習（A・B・C：2チーム16分）

団体割当練習（D：2チーム25分）

団体割当練習（E：2チーム16分）

13:00

全体
打ち合わせ

　　　　個人フリー練習（F・G：1人5分）  団体フリー練習（F・G：1チーム5分）

19:00

開
館

新体操競技部会
（男子更衣室）

審判会議
（研修室）

ふれあいセンター
（練習会場）

メインアリーナ
（本会場）

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00

会
場
点
検

14:00 15:00 18:00

個人割当練習（D：4人16分）

会
場
点
検

8
月
1
7
日
（

木
）

メインアリーナ
（本会場）

開
館

サブアリーナ
（サブ会場）

開
館

開
館

8:00

開
館

個人割当練習（E：4人25分）

開
会
式

7:00

18:00 19:007:30 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

会
場
点
検

個人競技【前半】 個人公式練習【後半】
（A：4人12分）

個人公式練習【後半】
（B・C：2人12分）

個人競技【後半】

団体割当練習
（A・B・C：2チーム6分）

【前半】
（D：4人13分）

【前半】

（D：4人13分）

個人公式練習【後半】
（D：4人12分）

【後半】
（D:4人13分）

【後半】
（D：4人13分）

団体割当練習
（D:2チーム6分）

成
績
発
表
・
表
彰

審判研修
（研修室）

8
月
1
8
日
　
（

金
）

サブアリーナ
（サブ会場）

ふれあいセンター
（練習会場）

開
館

開
館

8
月
1
9
日
（

土
）

メインアリーナ
（本会場）

開
館

サブアリーナ
（練習会場）

開
館

開
館

諸会議

諸会議

個人公式練習【前半】
（A：4人12分）

個人公式練習【前半】
（B・C：2人12分）

個人公式練習【前半】
（D：4人12分）

個人フリー練習（F・G：1人5分)

カッティング

14:00 15:00 16:00 17:00

団体公式練習
(1チーム5分)

団体公式練習
(1チーム5分)

団体公式練習
（D：1チーム5分）

団体公式練習
（D:1チーム5分）

団体公式練習
（D:1チーム5分）

団体フリー練習（F・G：4チーム40分)

団体公式練習
(1チーム5分)

団体競技
【前半】

団体競技
【後半】

閉
会
式

カッティング
（会場点検）

審判研修
（研修室）

審判研修
（研修室）

9:40 12:46

9:459:00

8:32

12:16

12:30 15:00

11:47

9:00

16:38

11:35

12:38

15:448:10 11:22

11:00

13:00

9:00 11:30

9:27 13:40

8:30

10:00

7:55 10:15 11:35

15:50

9:50 14:0812:56 16：4914:13 19:0417:40

18:3617:12

8:00

7:20

15:15 15:45

7:30

8:28

11:20 17:00

13:4012:30

7:45

7:47 8:59 12:15 13:27

16:00

8:50

13:30 15:30

10:50 12:10

14:10

14:05

14:50

16：40 17：10

17：4517：00

17:15

8:48

9:04

11:44

12:00

16:06

16:22

12:54

12:22

11:06
個人手具点検（7:40～11:22 サブ会場 リボンの長さのみ）

15:28

7:50

8:16 9:28 12:44 13:56 17:34 18:58

17:28 18:52

10:45 11:21 14:58 15:24

11:00

8:25

8:20

10:45

10:40

11:55 12:15 13:25

10:25 11:55 13:05

9:30


