
7:30 開場
＊サブ体育館～メイン会場の移動５分

入場時間 試技順

1 7:35 7:55 ～ 8:00 8:10 8:20 ～ 8:30 8:30 ～ 8:35 10:15 10:25 ～ 10:30 10:40 10:45 ～ 10:50 10:55 1 11:00 ～ 11:05

2 7:40 8:00 ～ 8:05 8:15 8:25 ～ 8:35 8:35 ～ 8:40 10:20 10:30 ～ 10:35 10:45 10:50 ～ 10:55 11:00 2 11:05 ～ 11:10

3 7:45 8:05 ～ 8:10 8:20 8:30 ～ 8:40 8:40 ～ 8:45 10:25 10:35 ～ 10:40 10:50 10:55 ～ 11:00 11:05 3 11:10 ～ 11:15

4 7:50 8:10 ～ 8:15 8:25 8:35 ～ 8:45 8:45 ～ 8:50 10:30 10:40 ～ 10:45 10:55 11:00 ～ 11:05 11:10 4 11:15 ～ 11:20

5 7:55 8:15 ～ 8:20 8:30 8:40 ～ 8:50 8:50 ～ 8:55 10:35 10:45 ～ 10:50 11:00 11:05 ～ 11:10 11:15 5 11:20 ～ 11:25

6 8:00 8:20 ～ 8:25 8:35 8:45 ～ 8:55 8:55 ～ 9:00 10:40 10:50 ～ 10:55 11:05 11:10 ～ 11:15 11:20 6 11:25 ～ 11:30

7 8:05 8:25 ～ 8:30 8:40 8:50 ～ 9:00 9:00 ～ 9:05 10:45 10:55 ～ 11:00 11:10 11:15 ～ 11:20 11:25 7 11:30 ～ 11:35

8 8:10 8:30 ～ 8:35 8:45 8:55 ～ 9:05 9:05 ～ 9:10 10:50 11:00 ～ 11:05 11:15 11:20 ～ 11:25 11:30 8 11:35 ～ 11:40

9 8:15 8:35 ～ 8:40 8:50 9:00 ～ 9:10 9:10 ～ 9:15 10:55 11:05 ～ 11:10 11:20 11:25 ～ 11:30 11:35 9 11:40 ～ 11:45

10 8:20 8:40 ～ 8:45 8:55 9:05 ～ 9:15 9:15 ～ 9:20 11:00 11:10 ～ 11:15 11:25 11:30 ～ 11:35 11:40 10 11:45 ～ 11:50

11 8:25 8:45 ～ 8:50 9:00 9:10 ～ 9:20 9:20 ～ 9:25 11:05 11:15 ～ 11:20 11:30 11:35 ～ 11:40 11:45 11 11:50 ～ 11:55

12 8:30 8:50 ～ 8:55 9:05 9:15 ～ 9:25 9:25 ～ 9:30 11:10 11:20 ～ 11:25 11:35 11:40 ～ 11:45 11:50 12 11:55 ～ 12:00

13 8:35 8:55 ～ 9:00 9:10 9:20 ～ 9:30 9:30 ～ 9:35 11:15 11:25 ～ 11:30 11:40 11:45 ～ 11:50 11:55 13 12:00 ～ 12:05

14 8:40 9:00 ～ 9:05 9:15 9:25 ～ 9:35 9:35 ～ 9:40 11:20 11:30 ～ 11:35 11:45 11:50 ～ 11:55 12:00 14 12:05 ～ 12:10

15 8:45 9:05 ～ 9:10 9:20 9:30 ～ 9:40 9:40 ～ 9:45 11:45 11:55 ～ 12:00 12:10 12:15 ～ 12:20 12:25 15 12:30 ～ 12:35

16 8:50 9:10 ～ 9:15 9:25 9:35 ～ 9:45 9:45 ～ 9:50 11:50 12:00 ～ 12:05 12:15 12:20 ～ 12:25 12:30 16 12:35 ～ 12:40

17 8:55 9:15 ～ 9:20 9:30 9:40 ～ 9:50 9:50 ～ 9:55 11:55 12:05 ～ 12:10 12:20 12:25 ～ 12:30 12:35 17 12:40 ～ 12:45

18 9:00 9:20 ～ 9:25 9:35 9:45 ～ 9:55 9:55 ～ 10:00 12:00 12:10 ～ 12:15 12:25 12:30 ～ 12:35 12:40 18 12:45 ～ 12:50

19 9:05 9:25 ～ 9:30 9:40 9:50 ～ 10:00 10:00 ～ 10:05 12:05 12:15 ～ 12:20 12:30 12:35 ～ 12:40 12:45 19 12:50 ～ 12:55

20 9:10 9:30 ～ 9:35 9:45 9:55 ～ 10:05 10:05 ～ 10:10 12:10 12:20 ～ 12:25 12:35 12:40 ～ 12:45 12:50 20 12:55 ～ 13:00

21 9:15 9:35 ～ 9:40 9:50 10:00 ～ 10:10 10:10 ～ 10:15 12:15 12:25 ～ 12:30 12:40 12:45 ～ 12:50 12:55 21 13:00 ～ 13:05

22 9:20 9:40 ～ 9:45 9:55 10:05 ～ 10:15 10:15 ～ 10:20 12:20 12:30 ～ 12:35 12:45 12:50 ～ 12:55 13:00 22 13:05 ～ 13:10

23 9:25 9:45 ～ 9:50 10:00 10:10 ～ 10:20 10:20 ～ 10:25 12:25 12:35 ～ 12:40 12:50 12:55 ～ 13:00 13:05 23 13:10 ～ 13:15

24 9:30 9:50 ～ 9:55 10:05 10:15 ～ 10:25 10:25 ～ 10:30 12:30 12:40 ～ 12:45 12:55 13:00 ～ 13:05 13:10 24 13:15 ～ 13:20

25 9:35 9:55 ～ 10:00 10:10 10:20 ～ 10:30 10:30 ～ 10:35 12:35 12:45 ～ 12:50 13:00 13:05 ～ 13:10 13:15 25 13:20 ～ 13:25

26 9:40 10:00 ～ 10:05 10:15 10:25 ～ 10:35 10:35 ～ 10:40 12:40 12:50 ～ 12:55 13:05 13:10 ～ 13:15 13:20 26 13:25 ～ 13:30

27 9:45 10:05 ～ 10:10 10:20 10:30 ～ 10:40 10:40 ～ 10:45 12:45 12:55 ～ 13:00 13:10 13:15 ～ 13:20 13:25 27 13:30 ～ 13:35

28 9:50 10:10 ～ 10:15 10:25 10:35 ～ 10:45 10:45 ～ 10:50 12:50 13:00 ～ 13:05 13:15 13:20 ～ 13:25 13:30 28 13:35 ～ 13:40

Aフロア
演技時間

B・Cフロア
第２招集

１チーム：５分

サブ会場

１チーム：５分 １チーム：10分 １チーム：10分
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サブ会場 団体競技

8月19日（土）　団体公式練習・団体競技

班 NO 入場可 能時間 入場 時間

メイン会場

１チーム：５分
Dフロア♪ Cフロア Bフロア Aフロア♪ Dフロア♪

第１招集
１チーム：５分


